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Zwei Tage Wandern auf der GrolRen Mauer bei Simatai

Sechs Wanderausfliige in den heiligen Bergen Zentra  Ichinas
Ausgiebige Besichtigungen in Peking

Tonkrieger-Armee bei Xian und Buddha-Hohlen von Da  tong
Mystischer Berg Song Shan mit dem berihmten Shaoli  n-Kloster
Huang Shan — eine der schonsten Landschaften China s
Megametropole Shanghai

6666655

Nach dem Besuch der Verbotenen Stadt lernen Si&diBe Mauer, ein Wunderwerk chinesischer Baukunst,
kennen. An zwei Tagen wandern Sie auf und an détgn Schutzanlage unserer Erde von Simatai bis
Gubeikou. Still ist es heute um ihre Zinnen undriiéigeworden. Bei Datong - 6 Stunden Zugfahrt vdtirige
entfernt - besuchen Sie die berihmten Buddha-Ho6hlen

Dann geht es in die heiligen Berge Chinas: Wolkeermeind Nebelfetzen, im Wind klingende Tempelglocke
und die Aussichten auf zerkliiftete Felsmassive avirkals Bilder noch lange nach. Die Route fiihrt hialr
durch ungewohnlich schéne Landschaften, sonderh auaielen der wichtigsten und &ltesten Stattem&h
Deshalb durfen Sie wahrend dieser Reise keine Bex@mkeit erwarten. Beim Wandern befinden Sie sith
inmitten chinesischer Pilger und einheimischer i&an, die in den Tempeln und Kléstern der Bergedié
Seelen ihrer Verstorbenen, eine gunstige Wiedergemd vieles andere beten. Die Begegnungen ungsrwe
vermitteln lhnen einen Eindruck von chinesischelkgmommigkeit.

Erstes Bergziel ist das buddhistische Heiligtum &/8han, Sie besteigen den 3.058 m hohen Nordgipfel
Besuche fiihren auch zum Berg der Mitte, Song Stianyon den Daoisten verehrt wird, sowie zum Kloste
Shaolin. Ganz anders als die sanfte GebirgsweltVdesi Shan wirkt der Hua Shan, eine wilde Regiah m
steilen Felsklippen und Felsabstirzen. Wanderufigferen Sie zu den bis 2.160 m hohen Gipfeln - e¢ehi
sich groRartige Aussichten auf den Gelben Fluss dawlweite, fruchtbare Land. Dann sind Sie im Gelbe
Gebirge unterwegs, es geht zum 1.841 m hohen H8hag. Hier erwandern Sie den Purpurnen Wolkengipfel
den Lotusblumen-Gipfel und den Gipfel der HimmlisolHauptstadt.

Nicht fehlen darf ein Besuch von Xian und der weltthmten Terrakotta-Armee. In Shanghai, der bratéin
chinesischen Metropole, endet lhre erlebnisreiéise durch das Reich der Mitte.

Tour Nr: CNKO7 Erstelldatum: 26.10.2011
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(Verpflegung: F=Friuhstiick M=Mittagessen A=Abendesse  n)

Nachmittagd.inienflug mit Air China von Frankfurt nach Peking.

Morgens nach der Landung werden wir von unseréciiden, Deutsch sprechenden Reiseleitung empfangén
fahren vom Flughafen zu unserem zentral gelegetaattidtel in Peking. Nachdem wir uns etwas erhalttem,
werden wir mittags den historischen Kern von Pekiaguchen. Seit fast 700 Jahren ist die Stadt arhnothen
Hauptstadt des Reichs der Mitte. Zuerst bummelnibver den Tian'anmen (Platz des Himmlischen Friggen
der als groter Platz der Welt gilt. Wir kommen Xarbotenen Stadt, der friheren Residenz der Mimgk
Qing-Kaiser, heute ein einzigartiges Museum. Inseliegewaltigen ehemaligen Residenzstadt der Kaiser
durchstreifen wir die Bereiche mit den Torbdgen &adhisten, den Briicken und Géarten. Nach dem chofesi
Weltbild galt der ganze Komplex als irdischer Spleder kosmischen Ordnung. Wenn die Zeit es erJaubt
steigen wir noch hinauf zum Pavillon auf delohlehugel'. In einem typischen Restaurant in Hotelnédhe essen
wir zu Abend.

Stadthotel in Peking; (A)

Rund 4 Stunden dauert die etwa 120 km lange Fatmt Reking (Gepéackdepot im Hotel sinnvoll) zum
Mauerabschnitt beSimatai. Nach der Mittagsrastvandern wir ca. 4 Stunden auf einem anfangs renovierten
Abschnitt deiGrof3en Mauer nach Jinshanlin. Die Mauer schlangelt sich hiestegtigem Auf und Ab vorwarts.

In Jinshanlin sind wir in einem Géastehaus (Zimmer mit Dusche/Wi@grgebracht.

Mit dem Bau der Mauer wurde bereits in vorchrisiiic Zeit begonnen; ihr heutiges Erscheinungsbild gef

die Zeit der Ming-Dynastie zuriick. Addiert man dlisher errichteten Walle und Mauern ergibt siglediange
von rund 50.000 km. Héhe und Dicke der Mauer, deein riesiger Drache Uber die Berge "kriecht'tiieaen
stark. Die Mauer wurde als Verteidigungslinie gedergriffe kriegerischer Steppenvélker aus dem Norde
erbaut und standig erweitert und verstarkt, wolieiRhssstellen mit Kasernen, Wachtiirmen und Lageeé
festungséhnlich ausgebaut wurden. Es ist spanriandften stummer Zeugen zu wandern und an langst
vergangene, bewegte Zeiten erinnert zu werdemli@Mauer feindlichen Anstirmen trotzen musste.

Fahrzeit ca. 4 Std.; Gehzeit ca. 4 Std.; Fahrstreekca. 120 km; Aufstieg 750m; Géastehaus in Jinshanli
(Fm)

Heute sind wir etwa 4 Stunden lsabeikou unterwegs. Stille umgibt uns und der Blick schwigifdie Ferne
zu den Bergen der Umgebung. Etwa die Hélfte dexcgé verlauft Uber die GroRe Mauer, die anderetélalif
einem Nebenweg an der Mauer entlang. Nach dem dégten bei Gubeikou treten wir die 3- bis 4-stimdig
Ruckfahrt nachPeking an. Fur abends empfehlen wir, z.B. in einem gugerfi,Peking-Ente spezialisierten
Restaurant zu speisen (ca. 20,- Euro).

Fahrzeit 3 - 4 Std.; Gehzeit ca. 4 Std.; Fahrstreekca. 120 km; Stadthotel in Peking; (FM)

Am Vormittag begeben wir uns zum Sommerpalast. &4 vollendete Garten der Harmonischen Einheit gil
als der groRte und am besten erhaltene Garten €hHB@neinsam bummeln wir durch die weitlaufige Aela
mit ihren Palésten, Hallen und Pavillons und komragoh am Kunming-See mit dem Marmorschiff vorbei.
Nach der Mittagspause kdnnen wir uns einen ImhigsGetranke einkaufen (evtl. auch im Zug mégligkh
Nachmittag besteigen wir den Zug, der uns von Rekirch Datong (Sitzwagen-Abteile) bringt. Nach réad
stundiger Fahrt erreichen wir abends unseren Zigla200 m) und werden zu unserem Hotel gebracht.
Fahrzeit ca. 6 Std.; Fahrstrecke ca. 350 km; Stadtitel in Datong; (F)

Morgens bummeln wir durch den schénen, ummauertitsiafitkern. Besonders sehenswert ist Me&un-
Drachen-Wand, eine aus dem 14. Jh. stammende, 8 m hohe und ldGge Wand, eine Art Sichtblende aus
farbigen Keramikziegeln in Form eines Drachensdem Palasteingang. Falls die Zeit reicht, besuetieim
Suden der Altstadt auch d&doster Shan-Hua mit der Kostbaren Halle des GroRen Helden. Naam de
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Mittagessen fahren wir 16 km bis an den SidhandMerhou-Berge und besichtigen die berihmten Buddha-
Hohlen von Yungang Shiku. Die sogenannten Wolker@ratten zéhlen neben den Grotten bei Luoyang und
Dunhuang zu den bedeutendsten buddhistischenrb@itieas. Die 53 in den Sandstein gehauenen Gratten
dem 5. Jh. verteilen sich Uber 1.000 m L&ange; #8000 Statuen und Reliefs sind noch erhalten. Zum
Abendessen sind wir zuriick in Datong.

Tag 7: Hangendes Kloster und Fahrt in die Wutai Sha  n-Berge nach Taihuai

Rund 70 km sudlich von Datong bei Hunyuan, am Fe8 lieiligen Berges Heng Shan, besichtigen wir das
Hangende Kloster ein Kleinod aus dem 6. Jahrhundert. Nach 170 kmrtFerreichen wir nachmittags die
Berge dedNutai Shan. Das Funf-Terrassen-Gebirge ist nach seinen finfpityipfeln benannt, die mit Héhen
von 2.500 m bis 3.058 m die wunderschéne Hochelibagagen. Es ist eines der vier buddhistischetigdai
Berge Chinas, sein Nordgipfel ist der héchste Béagdchinas. Von den 100 Tempel- und Klosteranlagen,
Hallen und Pagoden aus der Ming- und Qing-Zeit sindh rund 40 Kloster erhalten, zu denen Glaubige a
Japan, Indonesien, Nepal und Zentralasien pilgéach unserer Ankunft in Taihuai unternehmen wireeaia.
1,5-stiindige Wanderung zum Ostgipfel (2.796 m) besuchen das Kloster Wanghai Si. Ruckkehr und Teans
nach Taihuai.

Bitte beachten Sie: Die Reihenfolge der beschriebeWwanderungen und die Auswahl der zu besuchenden
Tempel im Wutai Shan kénnen variieren, je nach @ethd verfligbarer Zeit.

Fahrzeit ca. 5 Std.; Gehzeit ca. 1,5 Std.; Fahrstoke ca. 240 km; Hotel in Taihuai; (FM)

Tag 8: Tageswanderung uber die Gipfel des Wutai Sha n

In 1,5 Stunden fahren wir - unterwegs Fotostoppglitid - zum 2.890 m hohefentralgipfel mit dem Yanjiao-
Kloster und wandern in rund 2,5 Stunden auf 8€%8 mhohenNordgipfel des Wutai Shan mit dem Kloster
Linying Si. Nach der Mittagsrast mit Picknick (Lumgaket) steigen wir in etwa 3 Stunden zur Straff@ 860
m ab und fahren mit dem Bus zu unserem Hot&kiiuai zuriick.

Fahrzeit ca. 2,5 Std.; Gehzeit 5,5 - 6 Std.; Hote{FM)

Tag 9: Tempelbesuche bei Taihuai und Fahrt nach Tai  yuan

Beim Ort Taihuai schauen wir uns drei buddhistisdfenpelanlagen an. DeXian Tong ist die &lteste
Tempelanlage im Wutai Shan und einer der altesempElbezirke Chinas; die restaurierte Anlage rit 1
Hofen und iber 400 Geb&auden geht auf die Ming-Qimdj-Zeit zuriick, eine Besonderheit ist ihre Brdradke.

Der Pusa Dingsteht auf dem Ling-Jin-Gipfel, dem Zentrum des &/&han, ist Giber 108 Stufen erreichbar und
heiRt auch Bodhisattva-Spitze. Depbng Quan Si oder Drachen-Quellen-Tempel besticht durch einen
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verzierten Marmoreingang mit Bildern von Drachem ihonixen. AnschlieBend fahren wir in gut 4 Stunde
(ca. 250 km) bis nacliaiyuan. Unterwegs machen wir Mittagspause und einen Abstein ein Dorf zunio
Guang, dem Tempel des Buddhaglanzes - eine kunstvoll&. iJh. errichtete Anlage.

Am Abend nehmen wir den Zug nach Luoyang.

Fahrzeit ca. 4,5 Std.; Fahrstrecke ca. 250 km; Ubaachtung im Zug; (FM)

Nach der Ankunft am spéaten Vormittag beziehen wiare Zimmer in einem Hotel lruoyang. Die Stadt war
ab 770 v. Chr. fast 1000 Jahre lang BrennpunktRigshes und Hauptstadt von neun Dynastien. Um alais J
700 war sie die Lieblingsstadt der Kaiserin Wu &etider einzigen Frau, die in China jemals den é¢#ison
innehatte; viele Palaste und Garten von Luoyangrsien aus der Zeit ihrer Herrschatft.

Am Nachmittag besuchen wir dieongmen-Grotten am Yi-Fluss, die zu den wichtigsten buddhistischen
Statten Chinas zéhlen. Mdnche meif3elten Uber 1G30ften in die Felswande und schufen tUber 40 Pagode
3.600 Inschriften und fast 100.000 Statuen (59bith.).

Fahrzeit ca. 1 Std.; Fahrstrecke ca. 50 km; Hotel(FM)

Der viel besuchte mythische BeBgng Shanunser heutiges Ziel, liegt im 2.190 m hohen Funabi@e und ist
berihmt wegen des 495 errichtef&molin-Tempels Hier begriindete der indische Monch Boddhidhamm&.i
Jh. den Chan-Buddhismus (japanisch Zen) und kaerzgpKorperubungen, aus denen sich spéater das Rung
entwickelte. Nach der Mittagsrast besuchen wirkdaster mit der Tausend-Buddha-Halle und bummelrcidlu
den Pagodenwald mit den Tempel-Grabern der MonoHeAbte. Zuletzt steigen wir (iber steile Steingtugeit
250 Hohenmeter hinauf zur Meditationshoéhle von Budldarma. Auf gleichem Weg kehren wir nach etwa 1,5
stiindigem Auf- und Abstieg zuriick. Mit dem Zug falmwir in ca. 5 Stunden nach Hua Shan, wo unseti€@ua
am Ful3 des Berges Hua Shan liegt.

Fahrzeit ca. 5 Std.; Gehzeit ca. 1,5 Std.; Fahrstoée ca. 120 km; Aufstieg 250m; Abstieg 250m; einfhes
Hotel; (FM)

Der Hua Shan (Blumenberg, auch Westberg Xi Yue genannt) isereder fiinf Mythischen Berge Chinas. Im
Altertum wurde er von einem Kaiser zusammen mit Bergen Tai Shan in der Provinz Shandong, Song Shan
in Henan, Heng Shan in Hunan und Heng Shan in $fearsgewahlt, um auf ihnen den Berggottern Opfer zu
bringen. Diese flinf Berge gelten als Symbol firEiieheit des Reiches. Wahrend sich auf Heiligen Bergen
vorwiegend buddhistische Heiligtumer befinden, teinés sich bei den Tempeln delythischen Berge
hauptsachlich um daoistische Pilgerziele. Die cisehen Kaiser bestiegen friher die Berggipfel, am
Schnittpunkt zwischen Himmel und Erde Kontakt neihddhnengeistern zu suchen.

Nach einem kurzen Transfer fahren wir morgens péb&hn hinauf zum Sattel des Hua Shan (= WestbeXge
Yue). Unsere Wanderung fuhrt zudordgipfel (1.614 n) und Westgipfel (2.086 m und Uber derDstgipfel
(2.100 m) zurtick zur Seilbahn. In einem kleinen Restauramt Berg legen wir eine Mittagsrast ein.
Spatnachmittags fahren wir mit der Seilbahn hinur@a. 2 Stunden sind es noch bis Xian, dort werdierin
einem Hotel Ubernachten.

Gehzeit 5 - 6 Std.; Aufstieg 800m; Abstieg 800m; &lthotel in Xian; (FM)

Etwa 30 km 6stlich der Stadt besuchen wir die veelithmte Tonkrieger-Armee aus der Zeit des 1. chidlesn
Kaisers und Reichseinigers Qin Shi Huangdi (um 22Chr.). Die von Bauern 1974 beim Brunnenbohren in
einer unterirdischen, palastéhnlichen Grabanlaggeekte Armee z&hlt zu den bedeutendsten arch&oclog
Funden unserer Zeit. Bisher wurden tber 6.000 EirefRe Figuren aus Terrakotta als Teil einer kotrgrle
Tonarmee gefunden. In déwsstellungshallensind etwa 1.000 Figuren zu besichtigen (Fotognadidot!). In
Schlachtordnung aufgestellte Infanteristen undit8iagen, eine Kavallerie-Einheit und die Kommanduzse

mit den Befehlshabern vermitteln uns einen Eindrank der kaiserlichen Armee.

1080 Jahre lang war Xian Hauptstadt von 11 Dynastied somit eine der bedeutendsten Kaiserstadtea€hi
Die Stadt bestand damals aus 112 Stadtteilen undvera einer 35 km langen Stadtmauer mit 13 Toren
umgeben. Bei einem Bummel Uber die begehBaadtmauer bietet sich uns eine gute Aussicht auf die Stadt,
auch Glocken- und Trommelturm sind zu sehen. Danophen wir ins Getiimmel der Straen. Unten an der
Mauer spielen Einheimische oft Theater, chiness@®shach oder Karten. Vom Sudtor spazieren wirtddie
restaurierte Gasse Shuyuanmen Ztelenwald-Museumund bestaunen im ehemaligen Konfuziustempel die
mit 2.300 Steintafeln gréRte Stelensammlung Chinas.

Fahrzeit ca. 3 Std.; Fahrstrecke ca. 120 km; Hotel(FM)
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Tag 14: Xian - Hangzhou

Den Vormittag nutzen wir noch fiir Besichtigungenir Wesuchen auch diklui-Moschee (die einzige im
Pagodenstil erbaute Moschee Chinas) und aulRerlealiStddtmauern die siebenstdckige, im klassischign S
errichteteGroRRe Wildgans-Pagode

Am Nachmittag werden wir zum Flughafen gebracht flieden nach Hangzhou.

Stadthotel in Hangzhou; (FM)

Tag 15: Huang Shan

In ca. 4 Stunden fahren wir mit dem Bus nach Huahan. Die 72 Gipfel des Gelben Gebirges erstresldn
Uber ein Areal von 1.600 gkm und gehdren mit ihsehroffen, steilen Felsen und heilRen Quellen zu den
schonsten Landschaften Chinas. Die Nebelschwalilegeriden Wolken und seltsam geformten alten, kaenmr
Kiefern haben immer schon Maler und Dichter begeisDie drei hdchsten, Uber 1.800 m hohen Gipédlem
klangvolle Namen. Unsere gut 2-stindMy@nderung (mit Regenschutz und Wechselkleidung fir eine Wach
im Rucksack, weiteres Gepack bleibt im Bus) flilimahf zumBerghotel Beihai

Fahrzeit ca. 4 Std.; Gehzeit 4 - 5 Std.; Berghoteim Huang Shan; (FMA)

Tag 16: Wanderung am Huang Shan und Flug nach Shang hai

Fruhaufsteher erwartet nach ca. 30 Minwerfistieg ein herrlicher Sonnenaufgang vd@sipfel der Purpurnen
Wolken aus, einem beliebten Aussichtspunkt tber dem Jiobreh Wolkenmeer". Erste Lichtstrahlen treffen
auf die dunklen Gipfel des Huang Shan und verleiten Wolken einen besonderen Glanz. Nordmeer und
Westmeer nennen die Chinesen diese dichten Wolkkadedie fast standig die Gipfel umwogen. Rickkehr
zum Hotel. Nach dem Friihstiick verlauft unsere etvetiindigeWanderung tber denLotusblumen-Gipfel
(Lianhua Feng, mit 1.841 m hoéchster Berg des MaysiumGipfel der Himmlischen Hauptstadt (Tiandu
Feng); dabei sind teils steile, in den Fels gehaugnfen zu tberwinden. Riickkehr und Mittagesserlatel.
Danach steigen wir zur Bergstation @&milbahn ab und fahren zur Talstation. Per Bus kehren aahiunxi
(Huang Shan Shi) zuriick. Es bleibt noch Zeit fimeai Bummel durch die schon restaurierte Altstali, wir
nach Shanghai fliegen.

Fahrzeit ca. 1,5 Std.; Gehzeit ca. 5 Std.; Hotel iBhanghai; (FM)
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Heute zahlt die nahe der Mindung des Yangtse am di#fe Seitenarmes Huangpu gelegene Stadt zu den
groBten der Welt und ihr Hafen ist der grofite desdes.Shanghaiwéachst rasant und gilt als die modernste
Megametropole von China mit Gber 17 Millionen Eitwmern und 3 Millionen Wanderarbeitern. Shanghai ist
Partnerstadt von Hamburg und Veranstalter der \Wsdtallung EXPO 2010.

Wir besuchen den berihmt&n-Garten (yu yuan), einen der schénsten chinesischen GédeeMing-Zeit (16.
Jh.). Pavillons schmiicken die romantische Gartelsigimaft. Vor dem Eingang zum Yu-Garten befindét sia
Teehaus inmitten eines Sees, Uber den die ,ZickBaiskke" fihrt. Die Form der Briicke soll Geistehalien,
denn diese kdnnen - nach chinesischer Ansicht -gemadeaus gehen. Berihmt ist auch der Bamd,
ursprunglich als Deich zum Huangpu erbaut. An diEarptomenade befinden sich viele, im européischién S
um 1920-1930 errichtete Geb&ude, wie z.B. das baeib* Peace Hotel. Wir machen eine Bootsfahrt amcB
Am Abend treffen wir uns zu unserem Abschiedsessen.

Stadthotel in Shanghai; (FA)

Frihmorgens Busfahrt ins Pudong-Viertel (Stadttétlden meisten Wolkenkratzern) zum Zug MAGLEYV (das
Hauptgepack wird friher per Gepéackwagen zum Fleghajebracht). Rund 8-minitige Fahrt mit der
Transrapid-Bahn mit bis zu 430 km/h zum neuen Flughafen Pudondsten der Stadt. Wir erhalten das
Gepéck und checken ein fur den Rickflug mit Air2hion Shanghai nach Frankfurt.

Ankunft nachmittags.

]

Unser Service-Team berét Sie gerne.
Telefon-Nummer: 089-235 006-0
e-mail: info@hauser-exkursionen.de

Aktive Erlebniswanderreise mit Hotelkomfort, dieneiweithin unbekannte Seite Chinas zeigt, ohneidiibe
berihmten Sehenswirdigkeiten auszulassen.

Die 2- bis 6-stiindigefWanderungen sind technisch einfach, fiihren jedoch vielfachridgteile, in den Fels
gehaueneStufen oder UberTreppen und streckenweise auch Uber stéflergpfade, die vor allem nach
Regenfallen rutschig sein kdnnen. Kurze Abschngited etwas ausgesetzt, aber meist gut gesichert;
Trittsicherheit und Kondition sind deshalb wichtiyvahrend der Ausflige tragen Sie lediglich Ihren
Tagesrucksack (mit Regenkleidung, Fotoausristunigkflasche etc.) selbst. Am Huang Shan tragerfiBigut

2 Stunden beim Aufstieg zum Berghotel Ihr Gepéack fii Nacht selbst im Rucksack (Ersatzwésche,
Toilettenartikel).

Langere Strecken legen Sie im Bus, Zug oder Flugzeuiick. Bei den Busfahrten werden chinesisches®us
mit landesublicher Ausstattung benutzt; die Fahedardern etwas Ausdauer und Durchhaltevermdgedeh
Bergen kann es durch Erdrutsche, Baustellen uniedtle StralRenzustande zu Verzégerungen oder Umwege
oder gar zur Umstellung von Tagesprogrammen komrDes.5-bis 6-stiindige Zugfahrt von Peking nach
Datong erfolgt in Abteilen der 1. Klasse. Die Maditen nehmen Sie Uberwiegend in landestypischen
Restaurants und mit Stédbchen essend ein; zu Mittagjiten Sie eventuell Lunchpakete, um mehr Zeidfé
Besichtigungen zu haben. In den Stadten sind Siguten oder Mittelklasse-Hotels untergebracht, derh
Lande (wie in Jinshanlin und am Hua Shan) nachti§enin einem Gastehaus bzw. einfachen Hotel. Die
Bereitschaft, sich anzupassen und auf Komfort zaicleten, Gemeinschaftsgeist und Toleranz fremdéerS
und Brauchen sowie den Mitreisenden gegeniibeesdilien Teilnehmern/Teilnehmerinnen selbstverdigind
sein. Durch lhre Haltung und die Unterstiitzung rtReiseleitung kdénnen Sie wesentlich zum Gelingen d
Tour beitragen.

Die bereisten Regionen weisen unterschiedlichan&kuf. Rund um Peking herrscht gemaRigtes, karttfes
Klima (400-800 mm Niederschlag im Jahr) mit heiBesgnerischem Sommer (Mittelwert im Juli 20-27°@yu
kurzem, trockenem Frihling und Herbst. Um Xian uAda Shan herrscht vom Monsun beeinflusstes,
kontinentales Klima mit Temperaturen im Januar udéen Gefrierpunkt und im Juli von 17-35°C; derIifiig

ist oft trocken. Datong und Taiyuan sowie Luoyaafyén Kontinentalklima mit Winterfrost, windigem Rjéhr
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und 20-30°C im Juli; die jahrliche Niederschlagsgeefiegt bei 700 mm, davon fallen 60% im Sommerdén
Region um den Huang Shan betragt die JahresdumittseRemperatur 14-17° mit -1 bis 4° im Januar @id
29° im Juli; die mittlere Niederschlagsmenge efreidort 800 bis zu 1.700 mm. Shanghai an der Khate
feuchtes, subtropisches Klima mit deutlichen Jateiésn. Der Mittelwert betrégt im Januar 2-4° undJuli 27-
28°C. Pro Jahr fallen rund 1.000 mm Regen, vonalka Frithling und Sommer. Zwischen Sommer und Herbs
kann es zu Taifunen kommen.

Ausrustung

Entsprechend den klimatischen Bedingungen in dereidien Regionen benétigen Sie neben leichten,
atmungsaktiven Sommersachen auch warme Kleiduy fnorak, Fleece oder Pullover) sowie Wind- und
Regenschutz - insbesondere fir mogliche Schauer deei Bergtouren. Fir die Wanderungen sind
Leichtbergschuhe oder kndchelhohe Trekkingstiefiélgmiffiger Profilgummisohle erforderlich. Wenn &ans
Gehen mit Teleskop-Stocken gewdhnt sind, nehmenh®&eTourenstocke bitte mit. Sollten Sie sich axiir
diese Reise Stdcke anschaffen, tiben Sie das Gehdhhitte vor der Reise!

Wichtige Hinweise

Bedingt durch ungunstige Witterungsverhéltnisseraf@nschaden, Flugverzégerungen, organisatorische
Schwierigkeiten, nicht vorhersehbare Ereignisser acimstige Faktoren kann es wéahrend dieser Reise zu
Programmverschiebungen oder -&nderungen kommeh;iderraschender Schneefall im Oktober kann in den
hoéheren Bergregionen zu Umstellungen fuhren. Tsotgféltiger Planung und Abstimmung mit Behorded un
Verkehrsbiros koénnen Feiertage oder uUberraschendstalrierungsarbeiten zu nicht vorhersehbaren
SchlieBungen von Besichtigungsobjekten fiihren wrkbanen andere Statten als beschrieben besuatenver

Die Plane fur die Inlandsfliige, Seilbahn-, Zug- UBdotsfahrten in China unterliegen teilweise stela¢in
Kontrollen und kénnen sich auch kurzfristig &ndern.

Sicherheitshinweise
Bei Drucklegung existiert ein Sicherheitshinweiss dAuswartigen Amtes. Wir bitten um Beachtung:
www.auswaertiges-amt.de oder Birgerservice TeDR018/172000. Selbstverstandlich ist es das Ziet |h
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Reiseleitung und unserer Partner, sdmtliche Pragramkte zu erreichen. Sollte es witterungsbediags
organisatorischen oder sonstigen Griinden notwerhigesichungen von der Ausschreibung geben, bitten w
um lhr Verstéandnis. Zudem weisen wir ausdrucklicradf hin, dass Sie auf eigene Gefahr an der Reise
teilnehmen.

Fir Staatsbiirger der Bundesrepublik Deutschlantgrfégchs und der Schweiz ist fiir die Einreise n@bina

ein Visum erforderlich. Der Reisepass muss nochdhdie Uber den Reisezeitraum hinaus giiltig seia. Di
Visabeantragung sollte etwa 4-5 Wochen vor Reidahegrfolgen.

Zwingend vorgeschrieben sind keine Impfungen, emmpfo wird Impfschutz gegen Hepatitis A, Tetanus,
Diphtherie und Polio. Nur in wenigen Gebieten irdSiind Stidwest-China (hauptséchlich in den Monktan

bis September) besteht ein sehr geringes MalagédriLassen Sie sich ggf. von lhrem Hausarzt beigles
Stand-By-Mittels beraten. Der Schutz vor Moskitdstin ist die wichtigste VorbeugungsmaRnahme gegen
Malaria!

Bei Buchung einer Reise befindet sich in lhren Waten ein Coupon fir ein kostenloses, reisemedizies
Informationsgesprach. Nutzen Sie diesen und infereni Sie sich in einer der Reisepraxen des BCRIliiBe
Centrum fir Reise- und Tropenmedizin) Uber die @dbaitsrisiken auf lhrer Reise. Unter www.bctroplen.
finden Sie die Adressen der Reisepraxen des BCRif.\izerden Sie von erfahrenen Arzten individueliaben.
Soliten Sie die Mdoglichkeit eines Besuches nichbema erhalten Sie auch ausfihrliche telefonische
Informationen bei dem unabhangigen Auskunftsseniiber Gesundheitsrisiken im Ausland unter der Tel.
0900/1234 999 (1,98 Euro pro Minute aus dem dttriéés, Stand: 26. Aug. 11) oder unter: www.gesundes
reisen.de.

Deutsch sprechende Reiseleitung ab/bis Peking

Flug mit Lufthansa Frankfurt - Peking/ ShanghBrankfurt

derzeitige Flughafensteuer, Abflugsteuer und Shatiesgebiihren

Ubernachtung in Hotels und Gastehausern, 1 x ign Zu

Halbpension

Transfers/Fahrten laut Programm

Eintrittsgeblhren It. Programm

Hauser-Top-Schutz im Wert von € 129,-; Reiseriitt&t¥/ersicherung, Reisehaftpflicht-Versicherung,

Reisekranken-Versicherung mit medizinischer Noftfiilfe, Rundum-Sorglos-Service

Anschlussfliige nach Verfiigbarkeit ab anderen dhets Stadten € 60,-, ab Osterreich/Schweiz ab £ 170
Hauser ZUSATZ-Reiseschutz-Paket € 55,-: ReisedepReiseunfall- und Reiseabbruch-Versicherung

Reisenummer: CNKO7

Reisetage: 20 Tage

Teilnehmerzahl: 10-16

Hinweise zur Durchfiihrung und Teilnehmerzahl sightalog 2012, Seite 15.

Termine: Preis:

17.05.2012 - 03.06.2012 2.890,00€
15.08.2012 - 01.09.2012 2.890,00€
12.09.2012 - 29.09.2012 2.890,00€
Einzelzimmerzuschlag 550,00€

Den geplanten Reiseleiter und Zusatztermine finBEnsobald bekannt bei dieser Reise unter www.lhause
exkursionen.de
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Im Reisepreis nicht enthaltene Leistungen

Visakosten (ca. 20,- € Gebihren und ggf. 20,- €cBa&ffung Uber die Visum Centrale Berlin), Getranke,
fehlende Mahlzeiten (pro Restaurant-Essen ca. B-10,- €); Trinkgelder (ca. 70,- €); Zuschlag fir
Einzelzimmer; fakultative und individuelle Ausfligad Besichtigungen sowie Ausgaben personlicher Art

Hauser Shop / Gutschein

Als Dankeschon fir die Teilnahme an dieser Reibalen Sie einen Gutschein im Wert von 25.- € fén d
Hauser Shop.

Zur Komplettierung Ihrer Ausriistung und fir spdeiefFragen steht Ihnen unser Hauser Shop gerne zur
Verfiigung. Einen Uberblick tiber das Angebot findgie unter www.Hauser-Shop.de oder in der aktuellen
Programmiibersicht. Tel: 089 235006-21
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Fur lhre Notizen:

/\
Hauser
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Fur lhre Notizen:
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Reiseveranstalter/Beratung und Buchung
Hauser exkursionen international GmbH
Spiegelstr. 9

81241 Minchen

Tel. 089 / 23 50 06-0, Fax 089 /23 50 06-99
E-Mail: info@hauser-exkursionen.de

In Zusammenarbeit mit einer drtlichen Agentur
sowie den IATA-Luftverkehrsgesellschaften

THE SPIRIT OF A‘A
MOUNTAIN SPORTS

.



